DU CHIEN-ET DU CHAT‘ -

ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES
CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE

L’ANIMAL

LE5 PERS50ONNES CHARGEES DE L ENTRETIEN DE5 ANIMAUX DOIVENT CHOISIR
L' ALIMENT ADAPTE AUX ANIMAUX EN FONCTION DE LEUR ETAT DE SANTE, DE LEUR
MODE D HEBERGEMENT (EN EXTERIEUR 50U5 INFLUENCE DE LA METEO OU DANS UN
LIEU MAITRISE EN TEMPERATURE NOTAMMENT), DE LEUR STADE PHYSIOLOGIQUE
(EUNE EN cROISS5ANCE, ADULTES, FEMELLE GESTANTE OU EN LACTATION, SENIOR),
DE LEUR ETAT PHYSIOLOGIQUE (MAIGRE, STANPARD, OBESE). LE PERSONNEL DOIT
ETRE EN MESURE DE MODULER LE5 RATIONS EN FONCTION DES DIFFERENTS
PARAMETRES PRECITES.

DANS UN PREMIER TEMPS, LE PERSONNEL DOIT ETRE EN CAPACITE DE LIRE ET
COMPRENDRE LA COMPOSITION DES CROQUETTES AFIN DE CHOISIR CELLE QUI
CORRESPOND LE MIEUX 2 LEUR BESOIN.

CE THEME EST CONSTITUE DE DEUX TYPES DE FICHES -
EN PRATIQUE
A DESTINATION DES APPRENTI(E)S. SIMPLE ET LUPIQUE, CHAQUE FICHE PERMET DE
DETERMINER LES ATTENTES EN OBSERVATION DES ANIMAUX AU QUOTIDIEN.
ALLER PLU5 L

A DESTINATION DE5 MAITRES D APPRENTISSAGE ET DE5 APPRENTI(E)S AYANT
ATTEINT UN NIVEAU DE PERFECTIONNEMENT. LES SUJETS SONT APPROFONDIS ET
PERMETTENT D AFFINER LA CAPACITE DE LECTURE ET DE CHOIX EN ALIMENTS.
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4 ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIRLES
CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE
L’ANIMAL

fonction :

- De leur état de santé,

en température notamment,

senior,

LES INGREDIENTS

Les ingrédients (ex : viande de volaille, farine
de blé .... ) entrent dans la composition de
I'aliment dans la gamelle du chat ( croquette,
patés ou ration ménageére ).

Ces ingrédients apportent des nutriments.

INTRODUCTION

- De leur état physiologique : maigre, standard, obese.

Les ingrédients sont composés de molécules qui sont regroupés en six classes :

composition des croquettes afin de choisir celle qui correspond le mieux a leur besoin.

Les personnes chargées de I'entretien des animaux doivent choisir I'aliment adapté aux animaux en

- De leur mode d’hébergement : en extérieur sous influence de la météo ou dans un lieu maitrisé

- De leur stade physiologique : jeune en croissance, adultes, femelle gestante ou en lactation,

Le personnel doit étre en mesure de moduler les rations en fonction des différents parameétres précités.

Au travers de ces différentes fiches, le personnel doit étre en capacité de lire et comprendre la

Les protéines

L’eau

Les lipides

Les glucides

Les minéraux

Les vitamines

Les fibres

/

Edité par le Syndicat National des Professions du Chien et du Chat — Tous droits réservés
44 Rue des Halles 01320 Chalamont — snpcc-accueil@contact-snpcc.com

4



LES NUTRIMENTS

Prote:ine Glucide (amidon) Lipides (triglycérides)
d'un aliment d'un aliment d'un aliment

O 2
Lors de la digestion, les grosses , 0 00 q
molécules contenues dans les Enzyme g ~ [ ! 'R
= .

ingrédients subissent des

transformations chimiques, sous ; &
I'action des enzymes digestives. l ‘
Elles deviennent de petites ~Q = el @® \
molécules utilisables par les OQ?OU X OO Q r a oM "

: les nutriments. ‘ . 00
organes o QOO % &' ,:/}3 o Of

Nutriments Nutriments Nutriments
(acides aminés) (glucose) (glycérol et acides gras)

Les nutriments sont des molécules simples (glucose, acide aminé, acide gras, minéral, vitamine). lls sont
directement utilisables par la cellule, comme source d’énergie ou comme matériau de structure.

Pour chaque nutriment, il n’y a pas un « besoin » mais une « zone de tolérance d’apport » :

- endessous, le déficit et le risque de carence qui I'accompagnent sont majeurs
- et en exces, le nutriment peut devenir toxique.

Dés lors que I'on parle de Nutrition Santé, il est intéressant de se pencher sur certains nutriments qui
peuvent avoir une vraie valeur ajoutée pour prévenir certaines maladies, pour ralentir des processus
dégénératifs comme le vieillissement ou pour simplement améliorer le bien-étre de I'animal.

Le terme « Nutraceutique » ou « Nutriment-Santé » est donné pour ces nutriments qui peuvent
améliorer la qualité de vie du chat, par exemple : antioxydants, glucosamine, etc.

SOURCES REGLEMENTAIRE

REGLEMENT (CE) N° 1069/2.009

REGLEMENT (UE) NO 68/2013 RELATIF AU CATALOGUE DES MATIERES
PREMIERES POUR ALIMENTS DES ANIMAUY

REGLEMENT (UE) 2017/1017 DE LA COMMISSION DU IS JUIN 2017 MODIFIANT
LE REGLEMENT (UE) NO 68/2013 RELATIF AU CATALOGUE DES MATIERES
PREMIERES POUR ALIMENTS DES ANIMAUY

() NOTE DE SERVICE DOAL/SDSPA/2017-879 OU 07/11/2017 - OBYET :
APPLICATION DE L'ANNEXE IV DU REGLEMENT (CE) N°999/2001 -
ALIMENTATION ANIMALE

)
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LES PROTEINES

POURALLERPLUSLOIN

ROLE

LES PROTEINES INTERVIENNENT DANS TOUTES LES FONCTIONS D'UNE CELLULE,
D'UN ORGANE OU A L ECHELLE DE L ORGANISME. ELLES PEUVENT ETRE
IMAGEES COMME DE « PETITES BRIQUES » PERMETTANT DE DEVELOPPER,
MAINTENIR ET REPARER DES TI55US.

LES PROTEINES SONT NECESSAIRES POUR LES FONCTIONS DE BASE DE
L' ORGANISME.

UNE PROTEINE EST UN ASSEMBLAGE D'ACIDES AMINES DIVERS DEFINISSANT
55 QUALITES ESSENTIELS ET DOIVENT ETRE PRESENTS DANS LE REGIME
ALIMENTAIRE DE L’ ANIMAL. IL EXISTE 22 SORTES D’ ACIDES AMINES.

LES ACIDES AMINES TRAVAILLENT ENSEMBLE MAIS CHACUN YOUE UN ROLE
DIFFERENT DANS LE CORP5. LES ACIDES AMINES SONT INDISPENSABLES AU
PROCESSUS VITAL : CE SONT EUX QUI PERMETTENT L ENSEMBLE DE5S
REACTIONS CHIMIQUES DE L ORGANISME (FORMATION DES ANTICORPS, DES
HORMONES, DES FIBRES MUSCULAIRES, DES O5, DES TENDONS, DES ORGANES,
DES ENZYMES, TRANSPORT DES AUTRES NUTRIMENTS ET DE L OXYGENE DANS
LE 5ANG, ETC.).

ON DISTINGUE LES ACIDES AMINES ESSENTIELS, AU NOMBRE DE 11 QUI NE
PEUVENT PAS ETRE SYNTHETISES PAR L'ORGANISME ET DOIVENT DONC ETRE
APPORTES PAR L'ALIMENTATION, (CHEZ L 'HUMAIN 8 ET LE CHIEN 10) ET LES
ACIDES AMINES NON ESSENTIELS, AU NOMBRE DE 12, QUI PEUVENT ETRE
DIRECTEMENT SYNTHETISES PAR L' ORGANISME.

CES 11 ACIDES AMINES ESSENTIELS DOIVENT ETRE PRESENTS  DANS
L’ ALIMENTATION DE VOTRE CHAT EN QUANTITE SUFFISANTE, TOUS LES YOURS,
CAR ILS SONT NECESSAIRES POUR GARDER VOTRE ANIMAL EN BONNE SANTE.
51 L'UN D'ENTRE EUX VENAIT A MANQUER, LES AUTRES NE POURRAIENT PLUS
FONCTIONNER CORRECTEMENT :

)
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ARGININE HISTIDINE ISOLEUCIN LEUCINE LYSIN
E E

METHIONIN | PHENYLALANIN | THREONINE | TRYPTOPHAN | VALIN
E E E E

TAURINE

SOURCES

QUOTIDIENNEMENT UN CERTAIN POURCENTAGE ©DES PROTEINES ©OE
L' ORGANISME EST RENOUVELE. LES ACIDES AMINES NECESSAIRES A CETTE
SYNTHESE PROVIENNENT SOIT DE L' ALIMENTATION SOIT DU CATABOLISME DES
PROTEINES ENDOGENES (SYNTHETISES PAR L'ORGANISME).

DANS LES ALIMENTS, LES PROTEINES PEUVENT ETRE O ORIGINE ANIMALE OU
VEGETALE.

o LA VIANDE CONTIENT ENVIRON 20% DE PROTEINES, MAIS LES oJFS OU
LE LAIT ET 5ES PRODUITS DERIVES EN CONTIENNENT EGALEMENT.

o PARMI LES VEGETAUY, LES CEREALES (RIZ, MAIS, ORGE) EN
CONTIENNENT AUTOUR DE 10%. CES PROTEINES VEGETALES PEUVENT
ETRE EXTRAITES ET CONCENTREES (I5SOLAT DE 50)A, GLUTEN DE BLE),
CE SONT ALORS DES SOURCES TRES DIGESTIBLES DE PROTEINES
UTILISEES DANS LA FABRICATION D ALIMENTS POUR CHATS MAIS AUSSI
DES LAITS POUR BEBES.

EN GENERAL, PLUSIEURS SOURCES DE PROTEINES SONT NEBCESSAIRES POUR
COUVRIR TOUS LES BESOINS EN ACIDES AMINES ESSENTIELS.

LES BESOINS EN PROTEINES

LE TAUX DE PROTEINES 0’'UN ALIMENT NE REFLETE PAS NECESSAIREMENT LA
QUALITE DE CELLES-CI.

EN EFFET, LES PROTEINES SONT CONSTITUEES D ACIDES AMINES, DONT I
SONT INDISPENSABLES ET NE PEUVENT ETRE SYNTHETISES PAR LE CHAT, ET
¢ EST LEUR PROPORTION ET LEUR EQUILIBRE QUI CONDITIONNENT LA VALEUR
BIOLOGIQUE DE LA PROTEINE, ¢'EST-N-DIRE SON ADEQUATION AUX BESOINS

°INDNIDUEL6 DE CHAQUE ANIMAL.
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c EME ES E CREDS, "EXI5TE AUCUNE
PO%SIBILITE DE STOCKAGE DES PROTEINES EN EXCES DANS L ORGANISME.
L'EXPERTISE DU FPORMULATEUR CONSISTERA DONC A EQUILIBRER
QUALITATIVEMENT ET QUANTITATIVEMENT LES PROTEINES POUR EN EVITER LE
GASPILLAGE.

LA QUALITE PROTEIQUE O UNE RATION & OBTIENT PAR L’ ASSOCIATION
HARMONIEUSE DE PLUSIEURS INGREDIENTS D ORIGINE ANIMALE OU VEGETALE,
ASSOCIATION QUI PERMET DE COUVRIR LES BESOINS EN CHAQUE ACIDE AMINE
INDISPENSABLE.

LES ALIMENTS CIBLES EN FONCTION DU STADE PHYSIOLOGIQUE DU CHAT, VONT
PRESENTER DE GRANDES VARIATIONS DANS LES POURCENTAGES RESPECTIFS
DES PROTEINES ET DES LIPIDES.

LES CHATS EN AYANT LE PLUS BESOIN SONT LES CHATONS EN CROISSANCE ET
LES CHATTES EN GESTATION. LEURS REINS ETANT EN BON ETAT OE
FONCTIONNEMENT, UN APPORT PLUS IMPORTANT EN PROTEINES N'A QUE DES
EFFETS BENEFIQUES.

LES CHATS ADULTES N L ENTRETIEN SONT TRES TOLERANTS VIS-A-VIS DU

TAUX PROTEIQUE DE LA RATION. EN EFFET, LORSQUE LES ACIDES AMINES QUI
COMPOSENT LES PROTEINES SONT EN PROPORTIONS ADAPTEES, CES CHATS
SUPPORTENT S5ANS CONSEQUENCES ET PENDANT TOUTE LEUR VIE DES TAUX
ALLANT DE 20% A 50% DE PROTEINES !

EN REVANCHE, LES ANIMAUYX DONT LES REINS SONT FATIGUES DOIVENT AVOIR
UN APPORT REDUIT EN PROTEINES ;: C'EST LE CAS DES CHATS AGES ET DES
CHATS SOUFFRANT DE PATHOLOGIE RENALE.

UN APPORT EXCESSIF DE PROTEINES CHEZ UN ANIMAL EN BONNE SANTE N A
PAS DE CONSEQUENCE CLINIQUE. LES PROTEINES N ETANT PAS STOCKEES,
L' EXCEDENT SERA ELIMINE PAR VOIE URINAIRE 50U5 FORME D' UREE. IL EN VA
DE MEME POUR TOUTE PROTEINE DE MAUVAISE QUALITE NUTRITIONNELLE. EN
RESUME, PLUS LES PROTEINES SONT DE BONNE QUALITE, MOINS LES REINS SE
FATIGUENT.

EN REVANCHE, L'ADDITION D'UN OU DE PLUSIEURS ACIDES AMINES PEUT
CONDUIRE B UN EFFET TOXIQUE, COMME C'EST LE ¢AS POUR TOUS LES
NUTRIMENTS.

LA MASSE MUSCULAIRE EST DEPENDANTE DE FACTEURS GENETIQUES (INNES)
ET DE L'EXERCICE MUSCULAIRE (ACQUIS) : DONNER UN EXCES DE PROTEINES
POUR «PAIRE DU MUSCLE » EST UNE ABERRATION! IL CONVIENT ODE
PRIVILEGIER DES PROTEINES DE HAUTE QUALITE.

L, )
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E CARENCE EIQUE A DES REPERCUSSI DE ’ E.
51 ELLE 5 ACCOMPAGNE EN PLUS D' UNE CARENCE ENERGETIQUE, L' ORGANISME
VA UTILISER SE5 PROPRES PROTEINES COMME SOURCE D ENERGIE. IL VA EN
RESULTER :

UNE PONTE MUSCULAIRE (AMYOTROPHIE),

UNE BAISSE DE L' IMMUNITE ET DE FABON GENERALE UNE PERTE DE
FONCTION DES PRINCIPAUY. ORGANES.

LA PEAU ET LES POILS SERONT DE MAUVAISE QUALITE.

POUR LES ANIMAUX EN PRODUCTION, IL Y AURA RALENTISSEMENT DE LA
CROISSANCE CHEZ LES JEUNES ANIMAUYX, INFECONDITE CHEZ LES
FEMELLES REPRODUCTRICES, DIMINUTION VOIRE ARRET DE LA
LACTATION.

LA QUANTITE DE PROTEINES PRESENTE DANS UN ALIMENT NE SUFFIT PAS
POUR LE CARACTERISER. IL FAUT AUS5I PRENDRE EN COMPTE LA QUALITE ET
LA COMPLETUDE DES ACIDES AMINES QUI LE COMPOSENT. ON PEUT DEFINIR
UNE PROTEINE A TRAVERS 5SA QUALITE QUI EST NOMMEE VALEUR
BIOLOGIQUE. ELLE EST DETERMINEE PAR 5A COMPOSITION EN ACIDES AMINES
ESSENTIELS EN PROPORTION SIMILAIRE A CELLE REQUISE PAR LE CORP5S
POUR LA SANTE DE VOTRE CHAT.

POUR AVOIR UNE HAUTE VALEUR BIOLOGIQUE EN PROTEINES, LES PROTEINES
DOIVENT AVOIR LA JUSTE COMPOSITION EN ACIDES AMINES POUR ETRE
ASSIMILABLES. PLUS LA VALEUR BIOLOGIQUE EST ELEVEE ET PLUS LA
CAPACITE DE LA PROTEINE A REMPLIR SON ROLE EST IMPORTANTE. DANS LE
CAS INVERSE, S'IL MANQUE UN CERTAIN NOMBRE D'ACIDES AMINES,
L'ASSIMILATION DES PROTEINES NE SERA PAS OPTIMALE.

LES PROTEINES VEGETALES COMPLETENT SOUVENT LES PROTEINES DE LA
VIANDE, CE QUI SIONIFIE QUE LA VALEUR BIOLOGIQUE GLOBALE DE L’ ALIMENT
AUGMENTE.

PAR CONSEQUENT, IL NE FAUT DONC PAS JUSTE REGARDER LA VALEUR
BIOLOGIQUE SUR UN SEUL INGREDIENT MAIS LA COMBINAISON ENTRE LES
PROTEINES ANIMALES ET VEGETALES. PROTEINES ANIMALES ET VEGETALES SE
COMPLETENT MUTUELLEMENT DANS L'ALIMENTATION DU CHAT ET ASSURENT
AINSI UN LARGE SPECTRE D'ACIDES AMINES AVEC UNE BONNE ASSIMILATION
AFIN DE PROFITER PLEINEMENT DE LEURS BIENFAITS,

MAIS IL EST AUSSI IMPORTANT DE NOURRIR UN ANIMAL DE COMPAGNIE AVEC
DES ALIMENTS DE QUALITE SUPERIEURE QUI CONTIENNENT DE FPORTES

L, )
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CONCE DE EINE ES E EGE ES, EC E
POUR LEUR TRES HAUTE DIGESTIBILITE (LIP : LOW INDIGESTIBLE PROTEIN),
LES PROTEINES HYDROLYSEES.

NOTION DE PROTEINES HYDROLYSEES

L’ HYOROLYSE

LES cO-PRODUITS DE POISSON OU DE VIANDE PEUVENT ETRE SCHEMATISES
COMME UN ASSEMBLAGE DE PROTEINES, D' HUILES (LIPIDES) ET DE MINERAUX.
L' HYDROLYSE VA DECOUPER LES PROTEINES, AU NIVEAU DES LIAISONS
PEPTIDIQUES, EN MOLECULES DE PLUS PETITES TAILLES : POLYPEPTIDES,
PEPTIDES ET ACIDES AMINES. LE PRODUIT OBTENU EST NOMME « HYDROLYSAT
PROTEIQUE ».

L' HYDROLYSAT LAISSE INTACTS LES MINERAUX ET LES LIPIDES, ET PERMET
DONC L’ OBTENTION DE PLUSIEURS PHASES QUI PEUVENT ETRE SEPAREES.

L' HYDROLYSE NECESSITE, POUR COUPER LES PROTEINES, UN ACIDE, UNE BASE
OU EN ENZYME. IL S AGIT ALORS D'UNE HYDROLYSE CHIMIQUE OU D’'UNE
HYDROLYSE ENZYMATIQUE.

L'HYODROLYSE EST CARACTERISEE PAR LE DEGRE 0O HYDROLYSE, QUI
CORRESPOND AU POURCENTAGE DE LIAISONS PEPTIQUES COUPEES PAR
RAPPORT AU NOMBRE TOTAL DE LIAISONS PEPTIDIQUES DE LA PROTEINE.

EN MODIFIANT LEUR TAILLE ET LEUR CHARGE, L HYDROLYSE MODIFIE LES
PROPRIETES FONCTIONNELLES ET NUTRITIONNELLES ©DES PROTEINES
(DIGESTIBILITE, SOLUBILITE, REDUCTION DE L’ ALLERGENICITE, DEVELOPPEMENT
D’ ACTIVITES BIOLOGIQUES.)

)
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/ MINERAUX \

PROTEINES ’_4
Ajustement du pH E / L] I_II—I %

et de la température

@ - R
O« N

PROCEDURE RN Tij,I’%s‘E pePTIDES
SRNGE,

ACIDES AMINES

D’HYDROLYSE

MINERAUX
Et E—

Produits non hydrolysés
(protéines insolubles)

- %

)

POUR LES HYDROLYSATS PROTEIQUES DE POISSON OU VIANDE OBTENUS PAR
HYDROLYSE ENZYMATIQUE, LES ¢O-PRODUITS SONT MIS EN PRESENCE D' UNE
CERTAINE QUANTITE D'ENZYME (PROTEASE) DANS UN MILIEU AQUEUX AUX PH
ET TEMPERATURE OPTIMISANT SON ACTIVITE. L'ENZYME VA DECOUPER LES
PROTEINES CONTENUES DANS LES ¢O-PRODUITS.

L’HYDROLYSE ENZYMATIQUE

CHAQUE ENZYME A UNE ACTION SELECTIVE ET COUPE UNE LIAISON PEPTIDIQUE
APRES UNE SEQUENCE PRECISE D ACIDES AMINES. UNE GRANDE VARIETE
D ENZYMES DIFFERENTES EST DISPONIBLE (PAPAINE, TRYPSINE, PANCREATINE. ).

EN FONCTION DU RESULTAT SOUHAITE (POIDS MOLECULAIRE, TYPE OE
PEPTIDES.), UNE OU PLUSIEURS ENZYMES PEUVENT ETRE UTILISEES. IL EST
AINSI POS5IBLE DE CONTROLER L' HYDROLYSE.

IL 9 AGIT D AUTOLYSAT LORSQUE L ENZYME UTILISEE EST INITIALEMENT
PRESENTE DANS LES CO-PRODUITS (ENZYME ENDOGENE) COMME POUR LA
PRODUCTION DE SAUCES DE POISSONS, ET D HETEROLYSAT LORSQU ELLE
N EST PAS PRESENTE DANS LE cO-PRODUIT (ENZYME EXOGENE).

@L’ HYDROLYSE CHIMIQUE
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(] E CAS DE L' HYD E C E, LE REACTIF E CIDE E
BASE.

L' HYOROLYSE CHIMIQUE EST PEU COUTEUSE, ASSEZ SIMPLE MAIS NON
SPECIFIQUE (COUPURE DES LIAISONS PEPTIDIQUES QUELLE QUE 50IT LA
S5EQUENCE DES ACIDES AMINES). ELLE EST DONC PEU REPRODUCTIBLE (TAILLE,
COMPOSITION ET FONCTIONNALITES VARIABLES DES PEPTIDES OBTENUS).

DE PLUS, LES CONDITIONS O HYDROLYSE (TEMPERATURE ELEVEE ET
CONDITIONS DE PH EXTREMES) ALTERENT LES PROPRIETES DES PEPTIDES ET
DETRUISENT CERTAINS ACIDES AMINES COMME LE TRYPTOPHANE QUI EST UN
ACIDE AMINE ESSENTIEL.

L' HYDROLYSE ACIDE EST PLUS UTILISEE QUE L HYDROLYSE BASIQUE.

o\

Homogénéisation
r ! h

Réglage de la température

L Ajustement du pH (si nécessaire) )
1 1

—

Q y o q y g e A
= Reaction enzymatique Reaction chimique -
= I I =y P
o ; N ( —— ) 3
g Inactivation de I'enzyme Neutralisation 2
c Fin de I'hydrolyse J Fin de I’hydrolyse | 2
e T I I o
e =0
= Elevation de la Refroidissement 3
. o]
= | temperature —I c
> m

T

Centrifugation / Filtration = Séparation

Centrifugation / Séchage = Atomisation

HYDROLYSAT PROTEIQUE DE POISSON

Edité par le Syndicat National des Professions du Chien et du Chat — Tous droits réservés
44 Rue des Halles 01320 Chalamont — snpcc-accueil@contact-snpcc.com



LES RECONNAITRE SUR L'ETIQUETTE
LIP : LOW INDIGESTIBLE PROTEIN

VOUS TROUVEREZ CE LOGO A cOTE DE L’INGREDIENT
CONCERNE CI-DESS0US.

LES PROTEINES ANIMALES

VIANDE FRAICHE

MUSCLES SQUELETTIQUES CONTENANT 75% O'EAU. LA LISTE DES
A INOGREDIENTS EST ETABLIE  AVANT  TRAITEMENT  (CUISSON).

LORSQU' IL 9’ AGIT DE LA FABRICATION DE CROQUETTES, LA VIANDE
PERDRA L' ENSEMBLE DE SON EAU. L RESTERA DONC %0U VOLUME,
51 BIEN QUE CET INGREDIENT SERA 4 FOIS MOINS IMPORTANT
QU ANNONCE DANS LA LISTE.

(2, )
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50U5-PRODUITS ANIMAUX

ANIMAUYX OU PARTIES D'ANIMAUX TERRESTRES A SANG CHAUD, FRAIS,
CONGELES, cUITS, TRAITES EN MILIEU ACIDE OU SECHES. IL Y A 3
CATEGORIES DE S0OUS-PRODUITS ANIMAUY. SEULE LA CATEGORIE 3
EST VALORISABLE 50US CONDITIONS EN ALIMENTATION ANIMALE.
ELLE COMPREND NOTAMMENT DES PARTIES D ANIMAUX ABATTUS ET
JUGES PROPRES A LA CONSOMMATION HUMAINE MAIS QUE LA
CHAINE ALIMENTAIRE HUMAINE NE VALORISE PAS, COMME PAR
EXEMPLE LES cOU5 DE POULETS. SEULS Y FIGURENT DES 50U5-
PRODUITS ANIMAUX 155U5 D ANIMAUX 5AINS, OU DES 5S0US-
PRODUITS ANIMAUX AU TRAVERS DESQUELS NE PEUVENT ETRE
VEHICULEES DE MALADIES TRANSMISSIBLES A L'HOMME OU A
L' ANIMAL. APPORT EN PROTEINE BRUTE ET MATIERES GRASSES
BRUTES DONT LA TENEUR EN EAU EST <A 8% (51 > LA TENEUR EST
PRECISEE).

PROTEINES ANIMALES TRANSFORMEES (PAT) ()

FARINE COMPOSEE ©OE MATIERES PREMIERES PROTEIQUES
PRODUITES A PARTIR DE 5S0U5-PRODUITS PROVENANT D'ANIMAUX
DESTINES A LA CONSOMMATION HUMAINE (50US-PRODUITS DE
CATEGORIE 3), MAIS DONT CERTAINS MORCEAUX NE SONT PAS
CONSOMMES POUR DES RAISONS COMMERCIALES (MORCEAUY NON
NOBLES, PIEDS DE PORC, ASPECTS VISUELS, ETC.). LES PAT SONT
DES MATIERES PREMIERES O ALIMENTS POUR  ANIMAUX. LES
ALIMENTS COMPOS5ES CONTIENNENT AU MOINS 2 MATIERES
PREMIERES.

CETTE NOUVELLE APPELLATION REMPLACE LA « FARINE ANIMALE »
QUI EST DONC INTERDITE EN ALIMENTATION ANIMALE

VIANDES DE (ESPECE) DESHYDRATEES

MUSCLES SQUELETTIQUES PRIVES DE LEUR TENEUR EN EAU PAR
SECHAGE.

POUDRE O’ WF5 OU (IF DESHYDRATE

WF5 ENTIERS OU EN MORCEAUYX, SECHES. APPORT EN PROTEINE
BRUTE ET MATIERES GRAS5ES BRUTES DONT LA TENEUR EN EAU
EST <A S % (51 > LA TENEUR EST PRECISEE).

HYDROLYSAT DE PROTEINES ANIMALES

POLYPEPTIDES, PEPTIDES ET ACIDES AMINES AINSI QUE LEURS
MELANGES, OBTENUS PAR HYDROLYSE DE SOUS-PRODUITS ANIMAUX.

PROTEINES DE (ESPECE ANIMALE ET/OU PARTIE D’UN ANIMAL)
DESHYDRATEES




POLYPEPTIDES, PEPTIDES ET ACIDES AMINES AINSI QUE LEURS
MELANGES, OBTENUS PAR HYDROLYSE DE SOUS-PRODUITS ANIMAUY,
CONCENTRES PAR SECHAGE. APPORT DE PROTEINE BRUTE DONT LA
TENEUR EN EAU EST <A 8 % (51 > LA TENEUR EST PRECISEE).

COLLAGENE HYDROLYSE

PRODUIT A BASE DE PROTEINES DERIVE DES 05, CUIRS, PEAUY ET
TENDONS DES ANIMAUX NON-RUMINANTS. UTILISE DANS LA GAMME
ARTICULATIONS. APPORT DE PROTEINE BRUTE DONT LA TENEUR EN
EAU BST <N 8 % (51 > LA TENEUR EST PRECISEE). LE COLLAGENE
EST UNE PROTEINE NATURELLEMENT FABRIQUEE PAR LES CELLULES
DE L'ANIMAL. IL A POUR FONCTION DE FORMER LES FIBRES
S5TRUCTURELLES DU TI55U CONYONCTIF ET O'APPORTER FORCE ET
ELASTICITE AUX CARTILAGES, AUX TENDONS, AUX 05, A LA PEAU, ETC.
AVEC L’AGE, LES CELLULES PERDENT LEUR CAPACITE DE SYNTHESE DU
COLLAGENE. C’EST POURQUOI ON RECOMMANDE 5ON APPORT PAR
LE BIAIS D’UN REGIME 50U5 FORME DE COLLAGENE HYDROLYSE, DE
PETITES UNITES PLUS FACILEMENT DIGERABLES ET ABSORBABLES
DANS L’ INTESTIN.

HYDROLYSAT DE PLUME DE FAIBLE POID5 MOLECULAIRE

UNE SOURCE DE PROTEINE CONTENANT EXCLUSIVEMENT DES ACIDES
AMINES LIBRES (L-AMINO-ACIDES) ET DES OLIGOPEPTIDES DE TRES
FAIBLE POIDS MOLECULAIRE. UTILISE DANS LA GAMME 5SANS
ALLERGENE (ANALLERGIQUE).

HYDROLYSAT OE PROTEINE DE LAIT

HYDROLYSAT TRYPSIQUE D’ ALPHA-S] CASEINE - PROTEINES DE LAIT
FRACTIONNEES PAR HYDROLYSATION ~ POUR  PERMETTRE
UNE MEILLEURE ABSORPTION DES NUTRIMENTS ET POUR SOULAGER
LACTINITE ENZYMATIQUE DE L'ORGANISME. UTILISE POUR LA
GESTION DU STRESS,

COLOSTRUM / POUDRE DE COLOSTRUM

FLUIDE SECRETE PAR LES OLANDES MAMMAIRES DES ANIMAUYX
PRODUCTEURS DE LAIT JSQUR CINQ )JYOURS APRES LA
PARTURITION. LE PRODUIT PEUT ETRE CONCENTRE ET/OU SECHE.
5OURCE DE PROTEINE BRUTE.

FARINES DE POISSON

PROTEINES ANIMALES TRANSFORMEES (PAT) DERIVEES D'ANIMAUX
AQUATIQUES AUTRES QUE DES MAMMIFERES MARINS POUVANT
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COMPRENDRE LES FARINES DETOILES DE MER (INVERTEBRE
AQUATIQUE NON PATHOGENE POUR L'HOMME).

LES PROTEINES VEGETALES (riz, mais, orge)

GLUTEN DE MAIS

PRODUIT D'AMIDONNERIE DE MAIS CONSTITUE PRINCIPALEMENT DE
GLUTEN OBTENU LORS DE LA SEPARATION DE L'AMIDON. SOURCE DE
PROTEINE BRUTE.

OLUTEN DE BLE

CO-PRODUIT DE L'AMIDONNERIE DU BLE (TRITICUM SPP.) PAR VOIE
HUMIDE, ESSENTIELLEMENT CONSTITUE DE GLUTEN OBTENU APRES
EXTRACTION DE L'AMIDON. LE GLUTEN DE BLE E5T UN PRODUIT
RICHE EN PROTEINES (ENVIRON 80% SUR BRUT) SURTOUT UTILISE EN
ALIMENTATION HUMAINE, AVEC CERTAINES UTILISATIONS EN
ALIMENTATION ANIMALE.

PROTEINES DE POMME DE TERRE = OBTENUES PAR HYDROLYSE DE
POMME DE TERRE, CONCENTREES PAR SECHAGE.

LA POMME DE TERRE CONTIENT 26 DE PROTEINES. PARMI LES
ACIDES AMINES ESSENTIELS APPORTES PAR LA POMME DE TERRE IL
FAUT CITER LA LEUCINE, LA METHIONINE, LA PHENYLALANINE, LA
THREONINE, LA VALINE ET LE TRYPTOPHANE.

PROTEINE (VEGETALE) HYDROLYSEE = POLYPEPTIDES, PEPTIDES ET
ACIDES AMINES AINSI QUE LEURS MELANGES, OBTENUS PAR
HYDROLYSE DE VEGETAUX (PEUT ETRE SPECIFIE), CONCENTRES PAR
SECHAGE.

ISOLAT DE PROTEINES VEGETALES

HYDROLYSAT ©'ISOLAT PROTEIQUE DE SO = CONSTITUE OE
PEPTIDES ©OE FAIBLE POIDS MOLECULAIRE, EST HAUTEMENT
DIGESTIBLE ET TRES FAIBLEMENT ALLERGENIQUE.

ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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LES PROTEINES

EN PRATIQUE

J’ observe 1la
composition des
croguettes et
détecte les
protéines

fl VIANDE FRAICHE I

COMPOSE DE 75% D'EAU, CET
INGREDIENT NE PEUT ETRE

CONSIDERE COMME ETANT LA

\ PREMIERE SOURCE DE /

l PROTEINES DIVERS I

EN GENERAL, PLUSIEURS
50URCES DE PROTEINES
(ANIMALE ET VEGETAL) SONT
NECESSAIRES POUR COUVRIR

KPROTEINES OE HAUTE\
PIGESTIBILITE

TOUS LES TERMES TYPE
HYDROLYSAT, ISOLAT DE
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/ A CHAQUE STADE \

PHYSIOLOGIQUE
5N CROQUETTE ET PATEE ..LES

BESOINS EN PROTEINES ET
LIPIDES NE SONT PAS LES

RESPECTEZ LES

MEMES POUR TOUS.

CONSIGNES
DU MATTRE




LES LIPIDES

POURALLERPLUS LOIN

LA GRAISSE EST IMPORTANTE POUR LA SANTE ET LE BIEN-ETRE D'UN CHAT
ET PARTICIPE N DE NOMBREUSES FONCTIONS DE L' ORGANISME.

LA GRAISSE EST UNE SOURCE D'ENERGIE CONCENTREE POUR LES CHATS. EN
FAIT, LA GRAISSE FOURNIT DEUX FOIS ET % LA QUANTITE D'ENERGIE DES
PROTEINES ET DES GLUCIDES.

LES LIPIDES REPRESENTENT LA PRINCIPALE FORME STOCKABLE D' ENERGIE
POUR L’ ORGANISME, MAIS ONT EGALEMENT D’ AUTRES FONCTIONS.

LES APPORTS EN LIPIDES OOIVENT PERMETTRE OE COUVRIR DEUX
PRINCIPAUX TYPES DE BESOINS :

PAR LES ACIDES GRAS SATURES :

IL5 SONT UNIQUEMENT DES SOURCES D'ENERGIE (ON PARLE DE
CALORIES “VIDES” PUISQU AUCUN AUTRE ROLE N EXISTE) CAR LES
GRAISSES ET LES HUILES SONT DES NUTRIMENTS LES PLUS
ENERGETIQUES (DEUX FOIS 1% PLUS QUE LES PROTEINES ET LES
GLUCIDES). ILS SONT UNE SOURCE UTILE DE CALORIES ET SONT DONC
UTILES DANS L'ALIMENTATION DES CHATONS EN PLEINE CROISSANCE
ET DANS L'ALIMENTATION DES CHATTES EN GESTATION OU EN
LACTATION.

PAR LES ACIDES GRAS POLYINSATURES :

IL5 ONT DES ROLES STRUCTURAUY. (PANS LES MEMBRANES OU LES
LIPOPROTEINES DU 5SANG), LE MAINTIEN DE L'INTEGRITE DES
MEMBRANES CELLULAIRES, QUI SONT CONSTITUEES
ESSENTIELLEMENT DE LIPIDES. ELLES SONT EGALEMENT NECESSAIRES
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AU DEVELOPPEMENT NORMAL ET AU FONCTIONNEMENT DES CELLULES
DU CORP5, DES NERFS, DES MUSCLES ET DES TIS5US DE L ORGANISME

o LA GRAISSE FAIT PARTIE DES MEMBRANES CELLULAIRES DE
VOTRE CHAT ET AIDE A TRANSPORTER LES VITAMINES
LIPOSOLUBLES (A, O, E ET k) ET AUTRES SUBSTANCES A
TRAVERS LES MEMBRANES CELLULAIRES.

o LA GRAISSE YOUE UN ROLE ODANS LA VITESSE DES
TRANSMISSIONS DE  SIGNAUX NERVEUX ET AIDE A LUTTER
CONTRE LE VIEILLISSEMENT DU CERVEAU

o LA GRAISSE PRODUIT DES METABOLITES QUI AIDENT A
CONTROLER L'INFLAMMATION.

o LA GRAISSE CONTRIBUE A LA FORMATION DE CERTAINES
HORMONES, Y COMPRIS LES STROGENES, LA TESTOSTERONE
ET LA PROGESTERONE.

o LA GRAISSE CONTRIBUE A LA BONNE SANTE DU SYSTEME
DIGESTIF; PARTICIPE A L' INTEGRITE DE LA MUQUEUSE
INTESTINALE.

o LA GRAISSE AMELIORE L'ABSORPTION DES  VITAMINES
LIPOSOLUBLES.

o LES GRAIS5ES ET LES HUILES DANS L'ALIMENTATION MODULENT
LES REACTIONS CUTANEES, GARDENT LE PELAGE DE VOTRE CHAT
BRILLANT ET LA PEAU SAINE,

o LES GRAISSES RENDENT LA NOURRITURE PLUS APPETISSANTE
MAIS SONT TRES SENSIBLES A L' OXYDATION. LEUR
CONSERVATION NECESSITE DONC L’ ADYONCTION
D’ ANTIOXYDANTS POUR EVITER LEUR RANCISSEMENT.

o LA GRAISSE AFFECTE LA SATIETE, LE SENTIMENT OD'ETRE
RASSASIE APRES AVOIR MANGE.

TOUTEFOIS, LE ROLE DE LA GRAISSE EST MOINS ESSENTIEL
QUE CELUI DES FIBRES SUR LA SATIETE.
PARMI LES ACIDES GRAS POLYINSATURES, LES ACIDES GRAS PRECURSEURS
DES SERIES CHIMIQUES OMEGA 3 ET OMEGA 6 ONT DES FONCTIONS
ESSENTIELLES ET NE PEUVENT ETRE SYNTHETISES PAR L' ORGANISME.

PARMI LES ACIDES GRAS POLYINSATURES, LES ACIDES GRAS PRECURSEURS
DES SERIES CHIMIQUES OMEGA 3 ET OMEGA 6 ONT DES FONCTIONS
ESSENTIELLES ET NE PEUVENT ETRE SYNTHETISES PAR L ORGANISME.

LES ACIDES GRAS POLYINSATURES ESSENTIELS, LES PLUS IMPORTANTS,
SONT :

e ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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ACIDE ALPHA-
LINOLEIQUE

(ALA - OMEGA 3)

ACIDE LINOLEIQUE
(cLA - OMEGA 6)

ROLE ANTI-
INFLAMMATOIRE, EN
INHIBANT LA SYNTHESE
DE CERTAINS
MEDIATEURS CHIMIQUES
DE L’ INFLAMMATION ;

AMELIORATION DES
PERFORMANCES
SPORTIVES ET  DE
L’ OXYGENATION
CEREBRALE (cAS ©DE
L’ ANIMAL AGE) ;
AMELIORATION DES

CAPACITES
D' APPRENTISSAGE CHEZ
LE )EUNE.

LUTTE CONTRE L OBESITE : PREVIENT EN EFFET
L' ACCUMULATION DE TRIGLYCERIDES DANS DES
CULTURES D’ ADIPOCYTES.

L’ ACTION ANTI-ADIPOGENIQUE DU CLA SERAIT
DUE A UN EFFET SUR LA REGULATION DU
METABOLISME DU GLUCOSE ET DES ACIDES
GRAS AU NIVEAU DES CELLULES DU TI55U
ADIPEUYX. LES DIFFERENTS [SOMERES DE CLA
ONT ETE LARGEMENT ETUDIES EN RAISON
D’ AUTRES PROPRIETES BENEFIQUES
POTENTIELLES : EFFETS SUR LES CANCERS,
L’ ATHEROSCLEROSE, LA FONCTION
IMMUNITAIRE ET LE DIABETE.

INDISPENSABLE N LA SYNTHESE DES MEMBRANES
CELLULAIRES.

INDISPENSABLE N LA SYNTHESE DE MOLECULES
N ACTIVITE HORMONALE DENOMMEES
PROSTAGLANDINES.

AGIT SUR LA SANTE DE LA PEAU ET SUR LA
QUALITE DU POIL (ENTRE DANS LA
COMPOSITION DES CERAMIDES), AINSI QUE SUR
LA FONCTION DE REPRODUCTION DE L’ ANIMAL.

¥

d d

ACIDE

EICOSAPENTAENOIQUE
ACIDE GAMMA-
’ C

(EPA) LINOLENIQUE L’ ARACHIDONIQUE

AcIDE 5 (OMEGA-6)
DOCOSAHEXAENOIQUE (6LA - OMEGA 6)

(OHA)
RICHES DE  VERTUS | pAVORISE
INDISPENSABLES ay | PRODUCTION
DEVELOPPEMENT D'HORMONES DONT LES
CEREBRAL ET RETINIEN | EFFETS ANTI-
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DES EMBRYONS ET DES | INFLAMMATOIRES SONT
FoTUS. BIEN CONNUS, LES
PROSTAGLANDINES  DE
TYPE 1. CETTE
PRODUCTION SE  FAIT
AUX DEPENS DE LA
SYNTHESE DES
PROSTAGLANDINES  DE

PROTECTION DES
FONCTIONS CARDIAQUE
ET RENALE (ROLE SUR
LA FLUIDIFICATION DU
SANG ET ACTION ANTI-

HYPERTENSIVE). TYPE 2, QUI ONT UN

LIMITATION DU RISQUE | EFFET PRO-

TUMORAL. INFLAMMATOIRE.
AFFECTIONS
DERMATOLOGIQUES
INFLAMMATOIRES
REGENERE LA
SOUPLESSE ET
L' ELASTICITE ©OE LA
PEAU.
SECHERESSE  CUTANEE
ou PRODUCTION
EXCESSIVE DE  SEBUM
(5EBORRHEE).
PERMET AUX
MEMBRANES
CELLULAIRES DE

GARDER LEUR FLUIDITE.
TERRAIN ALLERGIQUE.

CHEZ LE CHAT, LE PASSAGE DE L' ACIDE LINOLEIQUE AU GLA EST UNE ETAPE
DELICATE CAR L ENZYME RESPONSABLE DE LA TRANSFORMATION A UNE
ACTIVITE TRES FAIBLE. CEPENDANT DANS LE CAS DES FELINS, LEUR ENZYME
OMEGA 6-DESATURASE EST BEAUCOUP MOINS EFFICACE. AINSI, EN DEHORS
DU CHAT ADULTE SAIN, OU LE PEU DE SYNTHESE D ACIDES GRAS A CHAINE
LONGUE EST SUFFISANT, IL EST NECESSAIRE D ASSURER UNE SOURCE
ALIMENTAIRE EN ACIDE  ARACHIDONIQUE (OMEGA-6), EN ACIDE
EICOSAPENTAENOIQUE (EPA) ET L’ ACIDE DOCOSAHEXAENOIQUE (DHA).
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LE CHOLESTEROL ALIMENTAIRE NE REPRESENTE QU UNE SOURCE
MINORITAIRE DE CHOLESTEROL, LA MA)ORITE ETANT SYNTHETISEE DANS
L' ORGANISME.

SOURCES

LES LIPIDES PROVIENNENT DE L' ALIMENTATION, QU ELLE 50OIT 0 ORIGINE
ANIMALE OU VEGETALE, MAIS EGALEMENT DES LIPIDES STOCKES DANS LE
TIS5U ADIPEUX DE L ORGANISME. LES GRAISSES UTILISEES DANS LES
ALIMENTS POUR CHAT, ET CONSTITUBES D ACIDES GRAS, SONT HAUTEMENT
DIGESTIBLES.

C' EST LA COMPLEMENTARITE DES SOURCES ANIMALES ET VEGETALES QUI
PERMET O’ ATTEINDRE L EQUILIBRE NUTRITIONNEL. IL N'Y A PAS DE « BON
GRAS » ET DE « MAUVAIS GRAS » CHEZ LE CHAT.

LES SOURCES DE LIPIDES ALIMENTAIRES SONT TOUS LES ALIMENTS RICHES
EN GRAISSES ANIMALES (BEURRE, GRAISSES DE VOLAILLE, HUILES OE
POIS50ON) ET VEGETALES (HUILES, GRAINES OLEAGINEUSES).

50URCES ALIMENTAIRES DES PRINCIPAUX ACIDES GRAS POLYINSATURES
ESSENTIELS :

~

ACIDES GRAS PRINCIPALES SOURCES
ACIDE ALPHA-LINOLENIQUE (ALA | HUILE DE S0)A, HUILE DE NOI¥, HUILE DE
- OMEGA 3) COLZA, HUILE DE LIN, HUILE DE MAI5.

HUILE DE POIS5ON GRAS DES MERS
FROIDES (EX. : SAUMON, MAQUEREAU,
FLETAN, HARENG, CAPELAN.)

ACIDE EICOSAPENTAENOIQUE HUILE DE POIS5ON GRAS DES MERS
(EPA — OMEGA 3) FROIDES (EX. : SAUMON, MAQUEREAU,

[ E 2 .

ACIDE DOCOSAHEXAENOIQUE PLETAN, HARENG, CAPELAN.)

(OHA — OMEGA 3) PHYTOPLANCTON ET ALGUES
UNICELLULAIRES.

DHA, PARFOIS APPELE ACIDE
CERVONIQUE, DANS LA CERVELLE DES
PROIES DES FELINS,

ACIDE LINOLEIQUE (CLA - OMEGA | L' ADDITION DE CLA DANS L' ALIMENT SE
6) FAIT VIA DES FORMES SYNTHETIQUES.

HUILES VEGETALES (TOURNESOL, S0)A,

ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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MAI[5, OLIVE), GRAISSES DE PORC OU
SURTOUT DE VOLAILLE (PLUS DE 20 %)

ACIDE ARACHIDONIQUE (OMEGA BEURRE, GRAISSE ANIMALE.

6) HUILE DE POISSON GRAS DES MERS
FROIDES (EX. : SAUMON, MAQUEREAU,
FLETAN, HARENG, CAPELAN.)

ACIDE GAMMA-LINOLENIQUE HUILE DE BOURRACHE QUI EN CONTIENT
(6LA - OMEGA 6) LE PLUS (> 20 %), HUILE D' ONAGRE ET
HUILE DE PEPINS DE CASSIS.

LES BESOINS EN LIPIDES

LES OGRAISSES ET LES HUILES FONT PARTIE INTEGRANTE ©D'UNE
ALIMENTATION EQUILIBREE POUR VOTRE CHAT.
UN REGIME ALIMENTAIRE QUI FOURNIT ENVIRON 10-IS % DE MATIERES
GRAS5ES (POUR DES ANIMAUX ADULTES ET EN BONNE SANTE) E5T UN BON
EQUILIBRE POUR MAINTENIR ET ENTRETENIR SA SANTE.

LES MATIERES GRASSES DEVIENNENT UN PROBLEME DANS L'ALIMENTATION
LORSQUE LES ANIMAUX SONT AUTORISES I MANGER DES ALIMENTS TROP GRAS
ET TROP RICHES EN CALORIES (COMME DES RESTES DE TABLE), SANS FAIRE
NSSEZ D'EXERCICE POUR UN BON EQUILIBRE.

LES ACIDES GRAS ESSENTIELS DOIVENT CONSTITUER AU MOINS 2% DE
L'APPORT CALORIQUE QUOTIDIEN POUR PREVENIR LES CARENCES. LE
POURCENTAGE D'ACIDE LINOLEIQUE VARIE CONSIDERABLEMENT EN FONCTION
DE LA SOURCE DE GRAISSE.

51 LES NIVEAUX DE GRAISSE SONT TROP BAS :

o LES CHATS PEUVENT DEVELOPPER UNE PEAU SECHE QUI DEMANGE ET
UN PELAGE TERNE, UNE PEAU EN MAUVAIS ETAT, DES TROUBLES DE LA
CICATRISATION.

o D'AUTRES PROBLEMES PEUVENT SE DEVELOPPER COMME UN SYSTEME
IMMUNITAIRE DIMINUE,

o« ET D'AUTRES PROBLEMES POTENTIELS TELS QUE LES MALADIES
CARDIAQUES ET LE DIABETE.

o LES CHATONS QUI NE SONT PAS NOURRIS AVEC DES QUANTITES
ADEQUATES DE GORAISSES PEUVENT AVOIR DES PROBLEMES DE
DEVELOPPEMENT.

o UNE CARENCE EN ACIDES GRAS ESSENTIELS PEUT SE TRADUIRE PAR
DES TROUBLES DE LA REPRODUCTION...

0 ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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e LES TROUBLES APPARAISSENT CHEZ LES ANIMAUX NOURRIS AVEC UNE
ALIMENTATION MENAGERE SANS COMPLEMENTATION OU CHEZ CEUX
DONT LES BESOINS SONT ACCRUS.

LA _CONSOMMATION EXCESSIVE DE LIPIDES
CONDUIT : >

o TOUT D' ABORD A UNE PRISE DE POID5
ET N DE L’ OBESITE.

e S5UR LE PLAN METABOLIQUE, UNE
CONCENTRATION SANGUINE ELEVEE EN LIPIDES (HYPERLIPEMIE) INDUIT
UNE PERTURBATION DE LA SECRETION ET DOE L' ACTNITE ©OE
L’ INSULINE, POUVANT cONDUIT AU DIABETE.

o QUAND LES APPORTS EN ACIDES GRAS ESSENTIELS (POLYINSATURES)
5ONT TROP IMPORTANTS PAR RAPPORT N L APPORT EN
ANTIOXYDANTS, L ANIMAL PEUT PRESENTER UNE STEATITE, OU
MALADIE DE LA OGRAISSE JAUNE. CETTE AFFECTION EST LA
CONSEQUENCE DE LA DENATURATION DES LIPIDES A L' INTERIEUR DES
CELLULES DE L’ ANIMAL.

CES APPORTS RECOMMANDES SONT DEPENDANTS DE L ESPECE CONSIDEREE
ET DE SON STADE PHYSIOLOGIQUE.

IL EST N NOTER QUE 5l CERTAINS ACIDES GRAS NE SONT PAS STRICTEMENT
ESSENTIELS (COMME L'ACIDE EICOSAPENTAENOIQUE CHEZ LE CHAT), UN
APPORT MINIMAL EST CONSEILLE AFIN D' ASSURER UN APPORT OPTIMAL.

BESOIN EN ACIDES GRAS ESSENTIELS CHEZ LE CHAT :

ACIDES GRAS (% DE
( CHAT CHATON
M3)
LINOLEIQUE 0,55 0,55
ALIMENTATION DU CHAT : CHOISIR LES CROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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ARACHIDONIQUE 0,006 0,02

ALPHA-LINOLENIQUE - 0,02

EICOSAPENTAENOIQUE/

DOCOSAHEXAENOIQUE 0,01 0,01

LA DIGESTIBILITE DES LIPIDES PEUT EVOLUER AVEC L'AGE, CHEZ LE CHAT
ELLE EST PLUS FAIBLE CHEZ LES CHATS AGES QUE CHEZ LES CHATS
ADULTES.

CONCERNANT LES DIFFERENCES DE DIGESTIBILITE DUES A L ALIMENT, UN
BON EXEMPLE EST CELUI DU CHAT, DONT LA DIGESTIBILITE DES LIPIDES
VARIE DE 90% POUR UN ALIMENT AVEC UNE CONCENTRATION EN LIPIDE DE
10% OE MATIERE SECHE, A 99% POUR UN ALIMENT AVEC UNE
CONCENTRATION DE 25%. DE PLUS, LA COMPOSITION EN ACIDE GRAS DES
LIPIDES A AUS5I SON ROLE DANS LA DIGESTIBILITE. EN EFFET, LES ACIDES
GRAS SONT PLUS DIGESTIBLES LORSQU’ ILS SONT COURTS OU INSATURES.

LES RECONNAITRE SUR L'ETIQUETTE

LORSQUE VOUS CONSIDEREZ UN ALIMENT POUR VOTRE CHAT, CONSULTEZ
LA LISTE DES INGREDIENTS POUR VOIR D'OU VIENNENT LES GRAISSES ET
LES HUILES (VOIR LE TABLEAU « SOURCES ALIMENTAIRES DES PRINCIPAUY
ACIDES GRAS POLYINSATURES ESSENTIELS »). LES GRAISSES DANS LES
ALIMENTS POUR CHAT SONT GENERALEMENT FOURNIES A LA FOIS PAR LES
GRAISSES ANIMALES ET LES HUILES VEGETALES. LES ALIMENTS POUR CHAT
DE QUALITE REPERTORIENT LES SOURCES DE GRAS QUI FOURNISSENT
L'EQUILIBRE APPROPRIE ENTRE LES ACIDES GRAS OMEGA-3 ET OMEGA-6.

S5UR L'ETIQUETTE, IL FAUT CONSULTER LES  « CONSTITUANTS
ANALYTIQUES » :

LES LIPIDES SONT DES MOLECULES TRES VARIEES STRUCTURELLEMENT
MAIS ELLES PRESENTENT LES MEMES PROPRIETES PHYSICO-CHIMIQUES, R
S5AVOIR QU ELLES SONT INSOLUBLES DANS L'EAU (OU LES MILIEUX AQUEUX
COMME LES LIQUIDES BIOLOGIQUES). EN REVANCHE, LES LIPIDES SONT
SOLUBLES DANS LES SOLVANTS TELS QUE L ETHER. LA FRACTION [5OLEE
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DANS L ETHER (APPELE EXTRAIT ETHERE) FOURNIT LA TENEUR EN MATIERES
GRASS5ES BRUTES D'UN ALIMENT (ETIQUETTE) EXPRIMEE EN %.

1 & OE LIPIDES REPRESENTE ENVIRON 9 KCAL D’ ENERGIE
METABOLISABLE,

50IT 2 FOIS ET PLUS QU’]1 @ DE GLUCIDES OU DE
PROTEINES.

Les constituants analytiques sont trés souvent absents des sacheries des aliments industriels. Une
partie de ceux-ci peut étre trouvée sur les fiches techniques. Sur la sacherie on ne trouve souvent
gue la composition ou la liste d’ingrédients et d’additifs.

LES ANTIOXYDANTS :

LES ACIDES GRAS POLYINSATURES, ABONDANTS DANS LES HUILES
ALIMENTAIRES, 5’ ALTERENT S0OUS L' EFFET DE L OXYGENE, DE LA CHALEUR
ET DE LA LUMIERE. CE PHENOMENE DE RANCISSEMENT PEUT DEVENIR
DANGEREUX N CAUSE DE LA FORMATION DE COMPO%ES COMPLEXES
(HYDROPEROXYDES). ¢’ EST POURQUOI L’ ADYONCTION D’ ANTIOXYDANTS A UN
ALIMENT EST INDISPENSABLE.

LES LIPIDES
EN PRATIQUE

ATTENTION !
Les lipides sont
une source
d’ énergie
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SONT : L’ACIDE ARACHIDONIQUE
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S5STOCKAGE

LES LIPIDES REPRESENTENT
LA PRINCIPALE FORME
5TOCKABLE D’ ENERGIE POUR
L’ ORGANISME.
1

VAU

LA GRAISSE FOURNIT DEUX FOIS
ET DEMIE LA QUANTITE

PHYSIOLOGIQUE

5A CROQUETTE ET 9A PATEE ...
LES BESOINS EN LIPIDES NE
50ONT PAS LES MEMES POUR

TOUS.
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LES GLUCIDES

POURALLERPLUS LOIN

Un bon mélange de glucides (appelés aussi hydrates de carbone) appropriés est important pour le
bien-étre des animaux. Bien que les hydrates de carbone soient considérés comme des nutriments
non essentiels, ils jouent cependant un réle métabolique important dans I’équilibre nutritionnel.

Fournir de I'énergie :

La fonction la plus importante des hydrates de carbone est de fournir une énergie adéquate. Les
chats sont capables de convertir certaines sources d'hydrates de carbone en sucres simples qui sont
facilement absorbés. C’est le cas de I'amidon, généralement utilisé dans I'alimentation du chat.
L’amidon, glucide complexe composé d’'un enchainement ramifié de glucose, est dégradé dans
I'intestin gréle en molécules de glucose. Le glucose est la source d'énergie qui peut étre utilisée par la
majorité des cellules du corps. Le glucose est requis par le corps comme énergie rapide, et est
également nécessaire pour le fonctionnement normal du cerveau et du systéme nerveux.

Dans les aliments pour chat, quand les glucides sont présents en petites quantités appropriées, ils
procurent de I'énergie rapide et épargnent les protéines et les matieres grasses qui peuvent ainsi
étre utilisées comme composantes de base pour la production et le maintien des tissus de
I'organisme, au lieu d'étre utilisées pour produire de I'énergie.

SOURCES

Les glucides sont des nutriments presque exclusivement végétaux, les ingrédients alimentaires
d'origine animale n'en contenant pratiquement pas. Les glucides peuvent provenir de plusieurs
sources et souvent, nous pensons aux céréales en tant que source principale de glucides dans la
nourriture pour animaux. Toutefois, les fruits, les légumineuses et les légumes sont également des
sources de glucides fréguemment utilisées dans la préparation des aliments. On les retrouve
généralement sous forme d’amidon. Pour étre digéré par le chat, 'amidon doit étre suffisamment
cuit, faute de quoi il déclenche des fermentations dans le colon et une diarrhée aigrelette.

L'amidon est une substance de réserve (équivalentes aux graisses chez les animaux) propres aux
végétaux :

e Grains de céréales (riz, mais, blé, orge...), contenant 50% a 70% d’amidon.
e Tubercules de pommes de terre ou de manioc.

L’amidon de mais est utilisé dans les gammes hypoallergéniques car il empéche les réactions
allergiques causées par les résidus de protéines de céréales, tout en offrant une grande digestibilité.

La patate douce, I'orge et les carottes sont utilisées dans les gammes « light », aliments a index
glycémique bas, car ils aident a limiter I’hyperglycémie post-prandiale pour les animaux diabétiques.
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De plus, dans les aliments secs, I'amidon des céréales permet d’obtenir la structure alvéolée typique
des croquettes (expansion).

Les sucres simples tels que le saccharose (sucre de betterave et de canne), le glucose (sucre de
raisin), le fructose (sucre de fruit) ou le lactose (sucre du lait) sont a éviter.

LES BESOINS EN GLUCIDES

Dans les aliments pour chat, des quantités appropriées et un bon équilibre d’hydrates de carbone
donnent une bonne vitalité et un juste niveau énergétique.

Conséquences d’un régime trop riche en glucides :

Le glucose est le sucre principal qui fournit de I'énergie, qui peut étre stocké dans le corps sous
forme de glycogéne. Une consommation trop importante de glucides peut provoquer des problémes
de santé. Par manque d'exercice physique, le glycogene s'accumule dans le corps sous forme de
graisses. Cela favorise donc la prise de poids qui peut conduire, a terme, a I'obésité chez le chat.

Dans le cas des animaux diabétiques, on préfere donner des aliments a index glycémique bas. De
plus, I'ajout de fibres fermentescibles, participe au controle de la glycémie en diminuant la
disponibilité du substrat avec les enzymes digestives et en stimulant la motilité du tube digestif. (Voir
chapitre suivant, les fibres)

LES RECONNAITRE SUR L'ETIQUETTE

Le taux de glucides est indiqué dans les constituants analytiques lorsque cette indication fait partie
des criteres de sélection de la gamme de croquettes.

Si le taux de glucides n’est pas indiqué, il est possible de le calculer :

% DE GLUCIDES LA SOMME :

R ~
% DE PROTEINES 51 UN TAUX N'EST PAS
. INDIQUE, ON PEUT USER
+ % T 6
< o c:) DE MATIERES GRASSES ou TAUX MOYEN
CONSTATE :

loo + % ©OE CENDRES OU

¢ > 8 % DE CENDRES
- \ MATléRES MINERALES J > 3 % DE FlBRES

+ % DE FBRES OU = 10 % 0O HUMIDITE
CELLULOSE BRUTE

+ % D' HUMIDITE
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Type de glucides :

Il est important de vérifier le type de glucides employé dans la fabrication des croquettes.
Seuls les glucides complexes (amidon) doivent étre utilisés :

e Grains de céréales (riz, mais, blé, orge, avoine...), contenant 50% a 70% d’amidon.
e Tubercules de pommes de terre ou de manioc.

L’amidon de mais est utilisé dans les gammes hypoallergéniques car il empéche les réactions
allergiques causées par les résidus de protéines de céréales, tout en offrant une grande digestibilité.

La patate douce, I'orge et les carottes sont utilisées dans les gammes « light », aliments a index
glycémique bas, car ils aident a limiter I’hyperglycémie post-prandiale pour les animaux diabétiques.

Les sucres simples sont a éviter tels que :

- Le saccharose (sucre de betterave et de canne),
- Le glucose (sucre de raisin),

- Lefructose (sucre de fruit),

- Le lactose (sucre du lait).

NB : Il ne faut pas confondre « sucre de betterave » qui apporte du sucre simple et la « pulpe de
betterave » qui est un résidu riche en cellulose digestible (fibres).
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LES GLUCIDES
EN PRATIQUE

SOURCE

Il est important de vérifier le type de glucide employé dans a
fabrication des croquettes. Seuls les glucides complexes (amidon)
doivent étre utilisés sous forme d’Amidon cuit. On les trouve
dans :

- Les grains de céréales :
riz ; mais, blé, orge... (contenant 50% a 70% d’amidon)

- Tubercules de pommes de terre ou de manioc.

PROCEDE TECHNOLOGIQUE
L'amidon des céréales permet d’obtenir
la structure alvéolée typique des croquettes (expansion).

A CHAQUE CHAT, sa croquette

Dans le cas des animaux diabétiques, on préfere donner des aliments a index glycémique bas.

Si le taux de glucides n’est pas indiqué, il est possible de le calculer :

% DE GLUCIDES rLA SOMME

\
% DE PROTEINES 51 UN TAUX N'EST PAS

. INDIQUE, ON PEUT USER
< aV\ e/) DE MATIERES GRASSES ou TAUX MOYEN
f CONSTATE :
DE CENDRES O

100 + %
> 8 % DE CENDRES
\MATIéRES MINERALES > 3 % DE FIBRES

+ % ©DE FIBRES OU = 10 % D HUMIDITE
CELLULOSE BRUTE

+ % D' HUMIDITE
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LES FIBRES

POURALLERPLUS LOIN

Apporter des fibres bénéfiques :

Les fibres ne sont pas des nutriments nécessaires pour les chats, mais elles sont incluses dans la
plupart des aliments pour chat, car elles aident a controler le poids (obésité), la santé du célon, la
digestion, le contréle de la glycémie (diabéte) et la qualité des selles.

Les fibres proviennent des légumes et des fruits. Les fibres résistent a la dégradation de l'intestin
gréle, mais une partie est fermentée dans le gros intestin, aidant a réguler les bactéries dans le
colon.

La fermentation des fibres solubles comme les Fructo-Oligo-Saccharides (FOS) se produit dans le
coOlon par les bactéries qui y vivent : se libérent alors des acides gras volatiles (acétate, propionate,
butyrate) et des gaz (hydrogene, méthane, dioxyde de carbone). Ces acides gras volatiles (acides gras
courts) servent de substrats énergétiques pour les cellules de I'épithélium du célon, mais ne
représentent pas une source énergétique pour le chat, contrairement aux ruminants ou aux
herbivores. lIs favorisent également le flux sanguin dans la muqueuse intestinale tout en créant un
environnement acide inhibiteur du développement de bactéries pathogénes (ex : Clostridies).

Les mucilages sont des fibres solubles dans I'eau qui sont utilisées pour traiter les troubles du transit
digestif. lls régularisent le transit et facilitent I’élimination fécale. Les mucilages ont une grande
capacité de rétention d’eau. La progression des matiéres fécales dans le colon est plus réguliére et la
lubrification induite par le gel de psyllium facilite I'élimination fécale.

De plus, certaines de ces fibres, les Mannan-Oligo-Saccharides (MOS), fibres fermentescibles issues
de la paroi des levures, ont montré une action sur 'immunité de la muqueuse en empéchant les
bactéries pathogenes de s’y fixer. Elles ont donc une action préventive marquée vis-a-vis des
problemes de diarrhées, et contribuent a prévenir les maladies infectieuses ayant une origine
digestive. On dit qu’elles ont une action prébiotique.

Les prébiotiques sont des substances non digestibles qui, ingérées, influencent la flore intestinale de
facon bénéfique. lls favorisent la croissance des bactéries bénéfiques dans l'intestin de I’animal,
comme les lactobacilles et les Bifidobacterium, qui évitent la colonisation par des bactéries
pathogenes (ex : clostridies) et améliorent la digestion des nutriments.
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SOURCES

Les fibres proviennent des légumes et des fruits. Les fibres constituent les éléments de soutien des
plantes, sorte de squelette externe qui leur confére leur forme.

Les légumes, sur une base de matiéere séche, apportent :

e 60% et 80% de glucides
o 7% al10% de fibres

On peut classer ces fibres en deux catégories :

e Les fibres solubles : pectines contenues dans la carotte ou les pommes, pulpes de betterave,
fructo-oligosaccharides (FOS). Elles sont globalement fermentées dans le clon.

e Etles fibres insolubles (cellulose) qui ne sont pas ou peu fermentées dans le c6lon du chat.

Ces fibres sont utilisées dans les gammes « light » par ajout d’orge, de son (I'enveloppe des
grains de céréales), de cellulose en poudre.

Classification des fibres alimentaires totales :

FIBRES INSOLUBLES FIBRES SOLUBLES

CELLULOSE ENA*
BRUTE

LIGNI | CELLUL | HEMICELLU | PECTI| GOM | MUCILA
NE O5E LOSE NE | MBS | GES

() ENA : EXTRACTIF NON AZOTE OU ENSEMBLE DES
GLUCIDES COMPOSANT L’ ALIMENT

4 fibres sont utilisées dans I'alimentation du chat pour aider a améliorer la santé de l'intestin et du

systéme immunitaire :

e Les Fructo-Oligo-Saccharides (FOS) appelés également bifidofibres, sont obtenus par
procédé enzymatique, a partir de résidu riche en cellulose issus de I'industrie sucriére (sucre
de betteraves sucrieres) qui prend le nom de pulpe de betterave. Ce sont des fibres
fermentescibles qui engendrent un effet prébiotique.
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Elles sont composées d’une molécule de saccharose associée a une ou plusieurs molécules
de fructose. Les FOS a chaine courte sont obtenues a partir de saccharose auquel on greffe
une, deux ou trois unités fructose. Les FOS a chaine longue sont obtenues par hydrolyse de
I'inuline (polymére de fructose), grace a une enzyme nommeée endo-inulinase, ou par une
autre enzyme, la fructosyltransférase, a partir du saccharose. La structure particuliére des
FOS les rend peu digestibles dans I'intestin gréle. Ces fibres se comportent en effet comme
des fibres solubles et se retrouvent ainsi dans le colon ou elles sont utilisées comme substrat
par les bactéries de la flore colique, les bifidobactéries.

En tant que telles, les FOS stimulent le développement de la flore intestinale, I'acidifient et
empéchent ainsi la croissance de bactéries pathogenes.

En outre, a travers la fermentation des FOS, les cellules de 'intestin obtiennent directement
des nutriments. L'absorption des nutriments alimentaires augmente et les odeurs des selles
diminuent. Pour les chats, cette tolérance passe par un enrichissement de la ration en fibre
végétale (pulpe de betterave) de facon a contréler les fermentations coliques et a limiter une
liquéfaction massive des feces. (Source : ANSES).

La synthese des FOS est réalisée par un champignon (Aspergillus Nigricans) en présence de
sucre. Le sucre, ou saccharose, est composé de |'association d’une molécule de glucose et
d’une molécule de fructose. Le champignon sécrete une enzyme qui permet I'addition de
molécules de fructose supplémentaires pour former des FOS.

Les Mannan-Oligo-Saccharides (MOS), sont des fibres fermentescibles issues de la paroi des
levures. Les MOS appartiennent a la grande catégorie des fibres, et sont donc des glucides
non digestibles par I'animal. Sur I'étiquette, les MOS sont apportés par I'hydrolysat de
levure. Comme les FOS, ils ont une action bénéfique a I'’encontre des “mauvaises” bactéries
qui peuplent la lumiere de I'intestin, mais avec un mode d’action différent. lls sont composés
de deux sucres : le glucose et le mannose.

Les avantages des MOS sont nombreux chez les jeunes animaux, dont la maturation des
voies intestinales et la population de la microflore intestinales sont en train de s’établir. Ils
peuvent aussi étre tres bénéfiques en période de stress. Les MOS fonctionnent trés bien en
association avec les antibiotiques.

Les mucilages qui composent I'enveloppe des graines de psyllium ont une grande capacité
de rétention d’eau. lls gonflent en fixant 'eau et créent un gel qui augmente la viscosité du
contenu intestinal (chyme). Le psyllium est un facteur d’amélioration du transit digestif. Le
psyllium agit donc contre la constipation. Les différentes espéces de psyllium (Plantago
ovata, Plantago ispaghula) sont des plantes originaires de I'Inde. On en trouve aussi dans les
graines de lin.

L’'inuline est une fibre qui fonctionne comme ingrédient prébiotique dans le régime. Elle est
présente en grande quantité dans l'artichaut. En tant que prébiotique, elle stimule le
développement d’une flore intestinale saine en empéchant la croissance de bactéries
pathogenes. Elle permet aussi d’augmenter |'absorption des nutriments et de diminuer la
mauvaise odeur des selles.

LES BESOINS EN FIBRES :

AL
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La fibre n'est pas un nutriment nécessaire pour les chats, mais I'apport en fibres est inclus dans la
plupart des aliments pour chat, car elles aident a controler le poids, la santé du célon, la digestion et
le contréle de la glycémie.

Une augmentation du taux de fibres alimentaires diminue la digestibilité totale d’'un aliment et
résulte en une augmentation du volume fécal. Cette stratégie est utilisée dans les aliments « light »
pour réduire I'apport énergétique chez des animaux en surcharge pondérale en garantissant une
bonne satiété (cellulose en poudre).

Les fibres fermentescibles sont indispensables a la bonne santé de I'épithélium digestif. Elles sont
aussi responsables de la teneur en eau des selles. En donner en excés induit une diarrhée (effet
laxatif).

I n'y a pas de besoins minimaux en fibres dans le sens ou ce ne sont pas des nutriments
indispensables. Cependant, une association entre fibres solubles et insolubles contribue a la bonne
santé du colon pour un transit digestif optimal et revét donc un intérét majeur dans la qualité des
selles.

LES RECONNAITRE SUR L’ETIQUETTE

Le taux de cellulose brute figurant sur I'emballage d’un aliment doit étre obligatoirement déclaré
dans I'analyse industrielle.

Il ne représente qu’une indication légale renseignant tres peu sur la qualité et la quantité réelle des
fibres qu’il contient. En effet, il s’agit d’'une analyse chimique peu précise qui ne dose qu’une partie
des fibres totales.

En alimentation féline, il faut retenir que le dosage des fibres alimentaires totales s’avere plus précis
et constitue le seul élément quantitatif intéressant.

On peut aussi identifier des ingrédients spécifiques comme, par exemple :

SOURCE DE INGREDIENTS

Fructo-Oligo-Saccharides (FOS) Pulpe de betterave

Mannan-Oligo-Saccharides (MOS) | Hydrolysat de levure

Mucilages Téguments et graines de
psyllium,

Graines de lin

Cellulose et Hémicellulose Orge,
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Son (enveloppe de graines de
céréales),

Cellulose en poudre

Inuline Artichaut
Pectine Carottes
Pommes
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LES FIBRES
EN PRATIQUE

Les fibres ne sont pas un nutriment nécessaire pour les chats, mais sont incluses dans la plupart des
aliments pour chat, car elles aident a :

e Controler le poids (obésité),

e Lasanté du colon,

e Larégulation les bactéries dans le c6lon

e Ladigestion

e Controler la glycémie (diabéte)

e La qualité des selles et la gestion de leurs odeurs

On peut retrouver des ingrédients spécifiques comme, par exemple :

SOURCE DE INGREDIENTS

Fructo-Oligo-Saccharides (FOS) Pulpe de betterave

Mannan-0Oligo-Saccharides (MOS) | Hydrolysat de levure

Mucilages Téguments et graines de
psyllium,

Graines de lin

Cellulose et Hémicellulose Orge,

Son (enveloppe de graines de
céréales),

Cellulose en poudre

Inuline Artichaut
Pectine Carottes
Pommes
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LES VITAMINES

POURALLERPLUS LOIN

ROLE

Les vitamines sont des nutriments essentiels dont tout l'organisme de votre chat a besoin pour
fonctionner et se développer. Les vitamines sont impliquées dans de nombreuses fonctions
biologiques :

e Construction de I'organisme (croissance, développement du squelette...),
e Fonctionnement et entretien du corps (transformation et utilisation des macronutriments,
vision, coagulation du sang, systemes musculaire, nerveux, immunitaire, fabrication d'ADN,

).

Une alimentation équilibrée permet de couvrir les besoins de I'organisme. En outre, des apports
adéquats en vitamines sont un prérequis dans la prévention de nombreuses pathologies (maladies
liées au vieillissement, maladies cardiovasculaires, cancers). Des apports insuffisants en vitamines
provoquent a plus ou moins long terme des carences plus ou moins graves. Cependant, un aliment
équilibré pour chats avec des ingrédients variés couvre tous les besoins en vitamines de votre
compagnon a quatre pattes.

Un apport trop élevé de vitamines naméliore pas les performances d'un organisme qui fonctionne
déja normalement ! Leur surconsommation peut avoir, a moyen ou long terme, des effets toxiques. A
I'inverse, un apport insuffisant entraine des déficits, voire des carences associées a des troubles
cliniques et/ou pathologiques.

14 familles de vitamines sont définies et classées en deux catégories :

e Les vitamines liposolubles (c’est-a-dire qui peuvent se dissoudre dans les graisses) : A, D, E,
K. Stockées dans les tissus adipeux (D, E) et en quantité importante dans le foie (A), leur
capacité a étre accumulées par I'organisme, au niveau du foie et du tissu adipeux, entraine
un risque potentiel de toxicité en cas de surdosage ;

e Les vitamines hydrosolubles (c’est-a-dire qui peuvent se dissoudre dans I'eau) : groupe B

(B1, B2, B3 ou PP, B5, B6, B8, B9 et B12) et C. Elles peuvent étre stockées, mais les risques de
surdosage sont moins élevés en raison de leur élimination dans les urines.
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LA VITAMINE A (Rétinol)

ROLES SOURCES

Role : - Foies,

- Viandes,
e Vision : adaptation a I'obscurité. - Poissons,

e Reproduction : synthése de certaines hormones. - GEufs,

e Meétabolisme : synthése des protéines.

e Peau et pelage : la vitamine A régule la croissance des
cellules épidermiques, ainsi que la production de
sébum. Elle permet de lutter contre la séborrhée et
les pellicules qui se forment souvent apres un épisode
de prurit. Elle agit en synergie avec le zinc et les acides
aminés soufrés.

- Produits laitiers.

La carence en vitamine A induit :

e Des problemes oculaires : diminution de la vision
crépusculaire, opacification de la cornée, sécheresse
des conjonctives ;

e Des problemes cutanés : dessechement de la peau,
atrophie des glandes sébacées ;

e Troubles reproducteurs : diminution de la fertilité
chez le male et arrét du cycle cestral chez la femelle ;

e Une plus grande sensibilité aux infections et aux
complications pulmonaires ;

e Troubles de I'ossification.

L’excés en vitamine A est également néfaste a 'organisme
(troubles articulaires, problemes de reproduction).
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LA VITAMINE D (Calciférol)

ROLES SOURCES
La vitamine D joue un réle essentiel dans la régulation des | Les viandes et les végétaux sont
métabolismes du calcium et du phosphore : pratiguement  dépourvus de
vitamine D.

e Augmentation de I'absorption intestinale du calcium
et du phosphore ; Les sources naturelles sont :

e Optimisation de la fixation (ou de la libération) du
calcium par l'os;

e Diminution des pertes en calcium et en phosphore au
niveau urinaire.

- Les huiles de foie de poisson,

- Les poissons gras (sardines,
thons),

- Le jaune d’ceuf,

- Le lait et ses dérivés.

La carence en vitamine D induit :

e Le rachitisme (rare chez le chat) ;

e |’ostéomalacie (douleurs musculaires et articulaires,
fissures dans les o0s).

e Une déminéralisation osseuse a |'origine de
fractures,

e Une calcification des tissus mous (muscle cardiaque,
paroi de I'estomac, poumons et vaisseaux sanguins).

L'excés de vitamine D, chez le chaton, est beaucoup plus
fréquent que la carence : il provoque des troubles sévéres de
I’ossification (ostéochondrose).
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LA VITAMINE E (Tocophérol)

ROLES

SOURCES

D’une maniére générale, la vitamine E permet :

e La protection des membranes cellulaires ;
e La lutte contre les effets biologiques du stress ;
e |’amélioration des défenses immunitaires.

La vitamine E est utilisée en nutrition pour prévenir ou
traiter de nombreuses maladies :

e Celles induites par le stress oxydatif cellulaire (effort
sportif, impacts des pollutions) ;

e Celles liées au vieillissement de I'organisme, les
maladies cardio-vasculaires, les cataractes, les
affections neurologiques dégénératives.

La vitamine E protége la cellule contre I'action des “radicaux
libres”, plus scientifiquement appelés “espéces réactives de
I'oxygéne” (ERO). Ces radicaux libres sont naturellement
produits par les cellules au cours des processus d’oxydation
biologique. A dose physiologique, ils font partie des moyens
de défense de l'organisme. En revanche, lorsque la balance
entre antioxydants et ERO est déséquilibrée, on parle alors de
“stress oxydatif ”.

Une carence en vitamine E se manifeste par :
= Stérilité,
= Troubles de la fertilité,
* Troubles de la gestation et de la mise bas,
= Troubles cutanés,
* Faiblesse musculaire.

Les sources les plus importantes
de vitamine E sont végétales :

- Huiles,
- Graines oléagineuses,
- Germes de céréales.

On en trouve également dans
certains produits d’origine
animale :

- Foie,
- CEufs,
- Beurre

LA VITAMINE K
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Production des facteurs de la coagulation
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LA VITAMINE B1 (Thiamine)

ROLES

SOURCES

La thiamine est une molécule essentielle impliquée dans de
nombreuses réactions biochimiques complexes permettant la
production d’énergie pour la cellule (Métabolisme
énergétique - glucides).

Elle est surtout indispensable au fonctionnement du systeme
nerveux, en permettant la synthése d’'un neurotransmetteur,
I'acétylcholine (molécule qui permet la progression de I'influx
nerveux d’un neurone a I'autre).

Une carence en vitamine B1 se manifeste par :
* Perte d’appétit,
= Perte de poids,
= Crises convulsives,
* Troubles cardiaques,
* Troubles du systéme nerveux.

La carence en vitamine B1 est la cause du béribéri, tant chez
'homme que chez l'animal (fatigue, faiblesse musculaire,
troubles de la marche et de la vision...). Une alimentation
équilibrée permet de prévenir cette maladie.

Les aliments les plus riches en
vitamine Bl sont :

- Les levures
- Les germes de blé.

Mais on en trouve aussi dans :

- Les viandes,
- Les sons
Les céréales.

LA VITAMINE B2 (Riboflavine)

ROLES

SOURCES

La riboflavine est ce que l'on appelle un “coenzyme”
(substance indispensable au fonctionnement de I'enzyme)
pour de nombreuses réactions biochimiques :

e Production d’énergie a partir des graisses,

e (Catabolisme des acides aminés,

e Fonctionnement de la centrale énergétique de Ia
cellule.

La vitamine B2 contribue a la qualité de la peau et de la
fourrure pour I'animal.

Une carence en vitamine B2 se manifeste par :
* Troubles dermatologiques : modifications de la peau
localisées a la zone périoculaire et a I'abdomen.
= Faiblesse musculaire, Troubles neurologiques.
Troubles de la vision,
Perte de poids,

La vitamine B2 est trés répandue
dans la nature :

- Levures,

- Foie,

- Fromages,

- (Eufs

- Ensemble des dérivés laitiers.

Elle est aussi produite par les
bactéries intestinales chez le
chat.

La riboflavine est trés sensible a
la lumiere.
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LA VITAMINE PP ou B3 (Acide nicotinique - Niacine)

ROLES

L’activation de la niacine permet a l'organisme de faire
fonctionner toutes ses réactions d’oxydoréduction,
essentielles a la production d’énergie a partir des graisses et
des sucres.

En conditions physiologiques, elle contribue a la santé de la
peau et a la qualité de la fourrure du chat.

Une carence en vitamine B3 se manifeste par :
= Perte d’appétit, Fatigue.
= Dermatite prurigineuse de 'abdomen et des membres
postérieurs
* Problemes digestifs avec alternance entre diarrhée et
constipation,

SOURCES
La vitamine PP existe en
quantités particulierement

importantes dans :

- Les viandes,
- Les poissons,
- Les céréales
Les champignons.

LA VITAMINE B4 (Choline) et B7 (Inositol)

ROLES

SOURCES
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Choline et inositol ne sont pas des vitamines au sens propre,
méme si elles sont rattachées aux vitamines du groupe B.
L'organisme est capable de synthétiser la choline dans le foie. La
synthese n’est cependant pas toujours suffisante pour couvrir les
besoins, aussi est-il plus sage d’en ajouter dans les aliments.

En revanche, les cellules de I'organisme et les bactéries
intestinales sont capables de convertir le glucose en inositol.
La choline et l'inositol permettent de prévenir I'accumulation
pathologique d’acides gras dans le foie. Ces substances assimi-
lables a des vitamines font partie des facteurs “lipotrophiques”.
Choline et inositol travaillent ensemble a I'édification des
membranes cellulaires. Associés a d’autres vitamines du
groupe B et a l'histidine, ils jouent un réle positif pour
renforcer l'efficacité de la protection cutanée contre la
déshydratation. Combinée au phosphore, la choline donne
naissance a la lécithine, une forme particuliere de
phospholipides présents dans les membranes cellulaires et les
lipoprotéines sanguines.

La choline entre également dans la synthése d’acétylcholine,
un médiateur trés important au niveau des terminaisons
nerveuses. L’inositol fait partie intégrante de la gaine de
myéline qui recouvre les nerfs.

La choline est abondante dans :

- Les viandes,
- Les oceufs
- Les noix.

Les abats sont d’excellentes
sources d’inositol, tels que :

- Le foie
Le coeur de boeuf

LA VITAMINE B5 (Acide Pantothénique)

ROLES

SOURCES

Elle contribue a I'intégrité des tissus (peau)

Trés facilement trouvée dans I'alimentation, les déficits
nutritionnels en vitamine B5 sont exceptionnels et se soldent
par des symptémes généraux sans aucune spécificité.

L'acide pantothénique entre dans la composition du
coenzyme A, lequel est impliqué dans pratiquement tous les
métabolismes (glucides, lipides, protides) a des fins de
production d’énergie pour la cellule. Associé a d’autres
vitamines du groupe B (niacine, choline et inositol) et a un
acide aminé particulier, I'histidine, I'acide pantothénique joue
un réle tres efficace dans la protection cutanée. Il favorise la
synthése des lipides cutanés, notamment des céramides, et
permet de limiter la déshydratation de I'épiderme.

Le nom méme de la molécule
vient du grec pantos, qui signifie :

“que I'on trouve partout”...

Les principales sources de
vitamine B5 sont néanmoins :

- Les viandes,
- Les ceufs,
Les produits laitiers.
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LA VITAMINE B6 (Pyridoxine)

ROLES

SOURCES

La vitamine B6 agit comme un coenzyme de nombreux
systemes enzymatiques ; elle joue donc des roles multiples
dans les métabolismes, en particulier dans celui des acides
aminés.

Métabolisme des protéines, des graisses, des glucides et du
fer.

Une carence en vitamine B6 se manifeste par :
= Troubles cutanés,
= Troubles sanguins : Anémies,
= Troubles nerveux
=  Problémes immunitaires.

Comme toutes les vitamines du
groupe B, la pyridoxine est une
vitamine, soluble dans [I'eau,

présente dans différents
aliments :

- Levures,

- Germes de blé,

- Viandes.

Les produits laitiers et céréales
n‘en contiennent que de trés
faibles quantités.
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LA VITAMINE B9 (Acide Folique)

ROLES

SOURCES

L'acide folique est une vitamine du groupe B. Il est
indispensable pour tous les tissus ou les cellules se multiplient
rapidement (ex : foetus). Il est impliqué dans la synthése des
composants essentiels de 'ADN. Durant I'embryogenése, le
foetus se comporte en véritable “pompe a acide folique”.
L’acide folique intervient dans le développement des tissus du
systeme nerveux. L’'acide folique a également un role
préventif vis-a-vis des troubles anémiques.

Il permet aussi le métabolisme des protéines, synthése de
I’'hémoglobine.

Une carence est a |'origine de malformation (comme la spina
bifida) chez le foetus en développement. Un supplément
d’acide folique chez la chatte en gestation semble avoir un
effet tres bénéfique pour diminuer l'incidence des fentes
palatines chez les chatons nouveau-nés.

Une carence en vitamine B9 se manifeste par :
= Diarrhée,
=  Perte d’appétit,
= Perte de poids,
= Altération des muqueuses des intestins et de
I’estomac,
=  Anémie,
= Retard de croissance.

Comme pour la plupart des
vitamines B, les levures
constituent la source alimentaire
privilégiée d’acide folique.

Mais le foie et les légumes verts,
en particulier épinards et
cresson, en sont particulierement
bien pourvus.
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VITAMINE H ou B8 (Biotine)

ROLES

SOURCES

La biotine intervient dans le catabolisme (réactions chimiques
de dégradation) des glucides, des acides gras (lipides) et de
certains acides aminés (protides). Elle est essentielle a la
synthése de certains autres acides gras.

Il s’agit Ia d’'une des vitamines les plus actives pour |'obtention
d’une peau et d’une fourrure de qualité chez I'animal.

Elle contribue également directement au bon fonctionnement
du systéme nerveux.

Une carence en vitamine H se manifeste par :
= Dermatites,
=  Anorexie.

Soluble dans I'eau, la biotine se
trouve en grande concentration
dans :

- Les levures,

- Le foie,

- Les rognons,

- Les ceufs cuits.

VITAMINE B12 (Cyanocobalamine- Cobalamine)

ROLES

SOURCES

Impliguée en tant que coenzyme dans de nombreuses
réactions biochimiques essentielles, la vitamine B12 joue un
role primordial dans la synthése des protéines et dans la
production de globules rouges.

Le vieillissement, le végétarisme et les maladies digestives
sont susceptibles de générer des carences en vitamine B12
que l'alimentation doit pallier. Il en irait de méme dans de
nombreux types de cancers.

Une carence en vitamine B 12 se manifeste par :
= Anémie
= Fatigue et faiblesse,
= Essoufflement,
= Nausée,
= Constipation,
= Flatulence,
= Perte d’appétit et perte de poids,
= Difficulté a marcher et donc a courir,
= Trouble de croissance.

La vitamine B12 se trouve
exclusivement dans les produits
animaux :

- Foie,

- Rognons,
- Poissons,
- Viandes.

Les végétaux n’en contiennent
pas.
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VITAMINE C (Acide ascorbique)

ROLES

SOURCES

Généralement non indispensable au chat, la vitamine C
devient importante a fournir dans I'alimentation lorsque le
foie de I'animal ne peut plus en produire assez. Elle permet
alors d’aider a prévenir ou a traiter les maladies liées au
vieillissement, le stress cellulaire induit par I'effort physique,
les dégénérescences articulaires (arthrose)...

L’acide ascorbique assure diverses fonctions vitales dans

I’organisme, comme :

e La neutralisation des radicaux libres (effet antistress
oxydatif): la vitamine C permet la régénération de la
vitamine E, elle-méme antioxydant naturel puissant;

e Le métabolisme du fer,

e Certaines réactions immunitaires anti-infectieuses.

La vitamine C est trés répandue
dans la nature et tous les
végétaux en contiennent, en
particulier :

- Les agrumes (citron, orange),
- Les baies (cassis),

- Le kiwi

- Les fraises.

Chez le chat, la synthése de
vitamine C a lieu dans le foie, a
partir du glucose.

LES RECONNAITRE SUR L'ETIQUETTE

On ne peut pas juger sur une simple étiquette si un aliment sera équilibré et contiendra les

taux de vitamines nécessaires pour couvrir les besoins de I'animal.

Les taux de vitamines ajoutées en « additifs » sur la sacherie d’'une croquette ne veulent rien
dire, car ceux-ci tiennent compte des valeurs déja présentes dans les ingrédients de base de
la recette, des pertes par détérioration a la cuisson, du besoin de l'animal au stade

physiologique considéré, etc.

Seuls certains régimes complétement déséquilibrés peuvent étre détectés : nourrir un animal

avec exclusivement du foie entraine une grave pathologie par exemple.
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LES MINERAUX

POURALLERPLUS LOIN

ROLE

Comme tout étre vivant, le chat doit trouver dans son alimentation quotidienne les éléments
indispensables pour couvrir 'ensemble de ses besoins quotidiens.
Son alimentation doit lui apporter des protéines, des lipides, des glucides, des vitamines et
des minéraux.

Tout autant que I'eau, tous ces nutriments sont nécessaires a la vie et doivent figurer dans la
ration journaliére de maniére trés équilibrée.

L'apport en minéraux est tout a fait important dans la ration quotidienne du chat, en
particulier le Calcium et le Phosphore pour rester en bonne santé.

Les minéraux jouent un rdle crucial dans de nombreuses fonctions vitales et sont
nécessaires au bon fonctionnement de nombreux processus de I'organisme.

Les croquettes industrielles sont équilibrées en minéraux et ne nécessitent en aucune
facon de supplémentations, au risque de générer des dommages par exces.

Lors d'une alimentation ménagere, la supplémentation avec une formule multi-
minéraux revét une importance particuliere pour la santé de votre chat, a condition qu'elle
soit équilibrée et que les minéraux qui la composent aient une bonne biodisponibilité. Pour
autant, les risques de supplémentations par excés restent possibles, car il faudrait pouvoir
connaitre les apports des différents ingrédients composant la ration avant d’inclure un
mélange de compléments alimentaires. Difficile a gérer seul sans connaissances
nutritionnelles poussées pour des régimes de rations ménageéres...

LES MINERAUX ROLES SOURCES

CALCIUM | LA PONCTION PRINCIPALE DU CALCIUM | -O5,

(ch) EST CELLE, BIEN CONNUE, D'EDIFICATION | - LES PRODUITS
ET DE RENOUVELLEMENT DU SQUELETTE. | LAITIERS
-LES

DE PLUS, LE CALCIUM PARTICIPE A LA
CONTRACTION MUSCULAIRE ET
CARDIAQUE, A LA  COAGULATION
S5ANGUINE, AUX ECHANGES CELLULAIRES,
N LA PERMEMBILITE MEMBRANAIRE, A LA
LIBERATION DHORMONES ET A LA

LEGUMINEUSES,
-POUDRE D’ O5,
- CARBONATE DE

CALCIUM,

- PHOSPHATE DE
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TRANSMISSION DE L'INFLUX NERVEUX.

CALCIUM

PHOSPHORE |LE PHOSPHORE CONSTITUE, AVEC LE | - POUDRE D 05,
P) CALCIUM ET LE MAGNESIUM, LA MASSE | - PHOSPHATE,
MINERALE DU SQUELETTE OS5EUX. _VIANDE,
DE PLUS IL CONTRIBUE AU MAINTIEN DE - @PS,
L'EQUILIBRE ACIDO-BASIQUE (PH) T | -TROPUITS
PARTICIPE B LA PLUPART DES REACTIONS | LAITIERS
BIOCHIMIQUES DE L'ORGANISME,
NOTAMMENT 50US FORME D'ADENOSINE
TRIPHOSPHATE (ATP), LA PRINCIPALE
FORME DE STOCKAGE ET DE TRANSPORT
D' ENERGIE DANS LA CELLULE.
ENFIN, C'EST UN CONSTITUANT ESSENTIEL
DE DIVERS COMPO5ES BIOLOGIQUES
(L'ADN, ARN, PHOSPHOLIPIDES DES
MEMBRANES CELLULAIRES, .).
MAGNESIUM | ¢’ EST L'UN DES MINERAUX CORPORELS | - 05,
(me) LES PLUS ABONDANTS. LA MOITIE DE LA | - VIANDE,
QUANTITE DE MAGNESIUM PRESENTE | - POISSON,
DANS L'ORGANISME SE SITUE DANS LE | -ORAINES  DE
TI55U O%%EUX. C'EST BGALEMENT UN| LN
REGULATEUR DU METABOLISME '5?2'
GLUCIDIQUE ET LIPIDIQUE DES TIS5US :Z O):RAC 'f;" oF
MUSCULAIRES, CARDIAQUES ET NERVEUX. | oo,
-POUDRE D’ O5,
- MAGNESIE,
- 5ELS DE
MAGNESIUM
5OPIUM | LE SODIUM YOUE UN ROLE CAPITAL DANS | - SEL DE CUISINE,
(NA) LA REGULATION DE LA PRESSION | - 5ANG,
O5MOTIQUE, DE L'EQUILIBRE HYDRO- | - POISSON,
ELECTROLYTIQUE ET DE LA MASSE | - (WF5,
HYORIQUE DE L'ORGANISME. C'EST LE | -PRODUITS
PRINCIPAL ION DE5 LIQUIDES EXTRA-| LAITIERS
CELLULAIRES.
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POTASSIUM | REGULATION DES EQUILIBRES HYBRIDES, | - VIANDE,

(k) . - POISSON,

METABOLISME ENERGETIQUE _BLANC D' &UF,

-50URCES  DE
FIBRES,
- LEVURES,
- 5ELS DE
POTASSIUM

FER (FE) |DANS L'ORGANISME, LE FER )YOUE UN | - VIANDES

ROLE MA)EUR CONSTITUANT DANS LA | ROUGES,
FABRICATION ET LE FONCTIONNEMENT DE | - ABATS ROUGES,
L'HEMOGLOBINE, UNE PROTEINE DES | - 5ELS DE FER
GLOBULES ROUGES QUI  VEHICULE
L'OXYGENE DEPUIS LES POUMONS
JUSQUAUYX CELLULES. LE FER ENTRE
EOGALEMENT DANS LA CONSTITUTION DE

LA MYOGLOBINE, PROTEINE
RESPONSABLE DE L'OXYGENATION DES
MUSCLES.

CUIVRE (cU) | FORMATION D’ HEMOGLOBINE, | - VIANDES,
FORMATION DE L'0O5  OXYDATIONS | - FOIE DE B&JF,
CELLULAIRES - CEREALES,

- LEGUMINEUSES,
-POUDRE D’ O5,
- 5ELS DE CUIVRE

LE CUINRE EST NECESSAIRE  POUR
LA BONNE UTILISATION DU FER.

COBALT FORMATION D' HEMOGLOBINE, | - POUDRE D’ 05,
(c0) MULTIPLICATION DES HEMATIES -LEVURES
MANGANESE | ACTIVATIONS ENZYMATIQUES, | - 5OURCES  DE
(MN) FORMATION DU CARTILAGE FIBRES,

-NOIY¥,

- WF5,

-VEGETAUY,

- 5ELS DE
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MANGANESE

I0DE (I) | SYNTHESE DES HORMONES | - SEL DE MER,
THYROIDIENNES., - 5EL IODE,

-POIS50N,
L'IODE EST UN  CONSTITUANT  D'UNE | _cpusTacis,
HORMONE  THYROIDIENNE ET  EST | . (o,
NECESSAIRE EN  PETITES QUANTITES | - PRODUITS
POUR LA PREVENTION DU GOITRE. LAITIERS

ZINCc (ZN) | LE ZINC INTERVIENT DANS L'ACTIVITE DE | - HUITRES,
PLUS DE 200 ENZYMES, NOTAMMENT | - VIANDES,
CELLES QUI  PARTICIPENT A LA | - ABATS,
PROTECTION CONTRE LES RADICAUX | -LEGUMES
LIBRES ET CELLES QUI  SONT | VERTS,
IMPLIQUEES DANS LA SYNTHESE | - SELS DE ZINC
PROTEIQUE (D'OU SON IMPORTANCE
DANS LES PHENOMENES DE
RENOUVELLEMENT DES CELLULES, DE
CICATRISATION ET D'IMMUNITE).

SELENIUM |LE SELENIUM EST UN  CONSTITUANT | - POISSON,
INDISPENSABLE DE CERTAINES ENZYMES | - (BF,
ANTI-OXYDANTES. IL PARTICIPE AINSI A | -FOIE,

LA LUTTE CONTRE LES RADICAUX LIBRES. | - REIN,
IL A EGALEMENT UN EFFET STIMULANT | - CHAMPIGNON

SUR L'IMMUNITE ET CONTRIBUE DONC

D'UNE  MANIERE  GENERALE  AUYX
REACTIONS DE DEFENSE DE
L'ORGANISME.

LES BESOINS EN MINERAUX

Le rapport phosphocalcique dans I’alimentation pour chat.

Le phosphore est requis a des niveaux légerement inférieurs au calcium, mais jamais l'inverse.

L'alimentation doit étre équilibrée en calcium et phosphore, avec une quantité suffisante de chacun.

Le rapport entre le calcium et le phosphore doit étre compris entre 1 et 2.
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Comment calcule-t-on le rapport phosphocalcique ?

Le calcul est simple, on divise le taux de calcium par le taux de phosphore.

Attention : pour que ce rapport soit bien interprété, il faut toujours vérifier la qualité des ingrédients
utilisés, et particulierement la qualité des protéines.

Le calcium et le phosphore sont essentiels pour le développement normal des os.

Lorsque les niveaux de phosphore sont supérieurs au calcium dans un régime alimentaire, des
anomalies osseuses peuvent apparaitre.

Une carence de ces deux minéraux importants dans le régime alimentaire peut entrainer une
faiblesse des os et des malformations du squelette.

Un excés de supplémentation peut nuire a la croissance osseuse et au développement. Le calcium
et le phosphore en excés interferent également sur |'absorption du manganése, acteur dans la
formation du cartilage.

Le Zinc

Des déficiences en zinc sont responsables de perturbations dans la synthése du collagene et de la
chondroitine, d’un affaiblissement général, et d’un retard de croissance. Parfois, la qualité des poils
et la texture peuvent étre affectées.

Le Cuivre

L'anémie est un signe d’une carence en cuivre ou en fer chez le chat. Des anomalies osseuses
peuvent également se produire avec une carence en cuivre. Il intervient dans le métabolisme des
cellules.

Le Magnésium

Le manque de magnésium dans l'alimentation rend le calcium inutile, car le corps a besoin
également de magnésium pour absorber correctement le calcium.

EN RESUME :

COMME VOUS AVEZ PU LE CONSTATER,
UN EXCES OU UNE CARENCE D'UN OU
PLUSIEURS MINERAUX A UN EFFET EN
CASCADE SUR LES AUTRES MINERAUX.

_—

‘ROQUETTES ADAPTEES AUX BESOINS DE L'ANIMAL
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IL 9AGIT DE FOURNIR AU QUOTIDIEN LES MINERAUYX NECESSAIRES, EN
PROPORTION ADAPTEES A L'ANIMAL ET A SON STADE PHYSIOLOGIQUE.
L' EQUILIBRE LE PLUS CRUCIAL EST AU MOMENT DE LA CROISSANCE.

RATION RATION MENAGERE
INDUSTRIELLE

NE JAMAIS ' A SUPPLEMENTER

SUPPLEMENTER TOUTEFOIS, IL EST DIFFICILE
DE GERER SEUL CETTE

UN ALIMENT SUPPLEMENTATION, SANS
INDUSTRIEL CONNAISSANCES
EQUILIBRE ! NUTRITIONNELLES

POUS5EES, POUR DES
REGIMES DE RATIONS
MENAGERES.
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LES MINERAUX
EN PRATIQUE

3
=

UN EXCES OU UNE CARENCE D'UN OU PLUSIEURS MINERAUX A UN EFFET EN
CASCADE SUR LES AUTRES MINERAUX.

IL 9AGIT DE FOURNIR AU QUOTIDIEN, LES MINERAUX NECESSAIRES EN
PROPORTION ADAPTEES A L'ANIMAL ET A SON STADE PHYSIOLOGIQUE.
L' EQUILIBRE LE PLUS CRUCIAL EST AU MOMENT DE LA CROISSANCE.

RATION RATION MENAGERE
INDUSTRIELLE

NE JAMAIS A SUPPLEMENTER

SUPPLEMENTER TOUTEFOIS, IL EST DIFFICILE
DE GERER SEUL CETTE
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UN ALIMENT SUPPLEMENTATION, 5AN5

INDUSTRIEL CONNAISSANCES
NUTRITIONNELLES

EQUILIBRE ! POUSSEES, POUR DES
REGIMES DE RATIONS
MENAGERES.
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